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Nome Completo

(Data de Nascimento) dia/mês/ ano (Endereço completo, com CEP)

(telefone, com DDD) (email – evite endereços como: sougato@xxx.com ou garotaesperta@xxx.com )


Objetivo

Estágio ou trainee na área x

Formação Acadêmica

*No caso dos trainees, se tiver:
Pós-Graduação em x ou Especialização em x ou ainda MBA em x

Nome da instituição de ensino | Conclusão: mês/ano

Graduação em x

Nome da instituição de ensino | Conclusão: mês/ano


Idiomas

Ex.: Inglês: avançado (*Atenção para colocar o real domínio do idioma)


Experiência Profissional

*Vale experiência em empresa de mercado e também em empresa júnior. Sempre começando da mais recente para mais antiga.

Nome da empresa (De mês/ano a mês/ano ou Desde mês/ano-atual)

(Se for empresa de mercado, descrever: nacionalidade, porte e segmento de atuação)

cargo

Descrição sucinta e objetiva das principais atividades

Atividades extracurriculares

*Aqui vale (também da mais recente para a mais antiga):

Organização de eventos na universidade ou fora dela (ano) Função
Descrição sucinta e objetiva das atividades desenvolvidas

Trabalho voluntário – (período mês/ano) Função
Descrição sucinta e objetiva das atividades desenvolvidas

Curso complementares que tenha feito - (ano – duração)

Instituição de ensino

Congressos/Workshops relevantes dos quais tenha participado - (ano – duração) Instituição responsável

Experiência Internacional

Curso – Instituição de Ensino – Cidade, País (ano-duração)

Residência em cidade, País (período mês/ano)

Estágio ou Trabalho de ex. garçon/babá (período mês/ano)

Conhecimento em Informática

Ex. Pacote Office : Avançado
